
Приложение к  

адаптированной основной образовательной 

программе основного общего образования 

Муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №19» 

на 2023-2024 учебный год  

(утв. приказом № 141 от 30 августа 2023 г., 

принято на заседании педагогического совета  

протокол №1 от 30.08.2023 г.) 

План внеурочной деятельности  

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Химическая 

лаборатория» 

Кружок – – - - 1 

«Русский язык от 

А до Я» 

Интегрированный 

курс 

– – – – 1 

«Физика-наука 

жизни» 

Курс – – - – 1 

«3Д 

моделирование» 

Курс - - – 1 - 

«Занимательный 

французский» 

Практикум 1 1 - - - 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

кружок 

1 1  1  1  1 

Внеурочная 

деятельность по 

«Билет в будущее» Курс  –  1  1 1  1 

«Профориентация» Курс  –   –    –  1 - 



развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Мир профессий» 

«Рукодельница» 

«Левша» 

«Акварелька» 

Курс 

Кружок 

Кружок 

Кружок 

1 

1 

- 

1 

 –  

1 

- 

1 

 –  

1 

1 

 – 

- 

1  

 –  

- 

- 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

«Школьный театр» Творческое 

объединение 

1 1 1 1 - 

«АРТ-терапия » Курс 1 1  1  1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Центр детских 

инициатив» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Движение 

первых» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

  

Еженедельная 

организационная 

линейка 

Общешкольное 

собрание 

0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

«Важное дело» Практикум   1 1 1 

Внеурочная 

деятельность,  

«Служба 

медиации» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 

 


