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Расписание организованной образовательной деятельности в дошкольных группах МБОУ СОШ №19 

на 2023 - 2024 учебный год 

День недели Старшая группа Подготовительная группа 

Понедельник 9.00 - 9.25 Познание 

9.35 -09.55 Музыка 

15.30 - 15.55 Физическая культура 

9.00 - 9.30 Познание 

9.40 -10.10 Изобразительная деятельность (конструирование) 

10.20 -10.50 Музыка  

Вторник 9.00 - 9.25 Развитие речи  

9.35 -9.55 Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.00 - 9.30 Подготовка к обучению грамоте 

9.40 -10.10 Изобразительная деятельность (рисование) 

10.20 – 10.50 Физическая культура 

Среда 9.00 - 9.25 Математика 

 9.35 -  9.55 Музыка  

15.30  - 15.55 Ознакомление с художественной 

литературой 

9.00 - 9.30 Математика 

9.40-10.10 Ознакомление с художественной литературой 

10.20-10.50 Музыка  

Четверг 9.00 - 9.25 Развитие речи 

9.35  -9.55 Изобразительная деятельность 

(аппликация, лепка) 

15.30 - 15.55 Физическая культура 

9.00- 9.30 Подготовка к обучению грамоте 

9.40 - 10.10 Физическая культура 
 

Пятница 9.00. - 9.25 Математика 

12.00 - 12.20 Физическая культура (на прогулке) 

 

9.00 - 9.30 Математика 

9.40 -10.10 Изобразительная деятельность (лепка, 

аппликация) 

12.00-12.30 Физическая культура (на прогулке) 

ИТОГО 13 

(5ч. 00 мин) 

14 

(7 час.00мин.) 

 


