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Положение об организации рационального питания 

обучающихся на платной основе в МБОУ СОШ № 19 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Положение об организации рационального питания обучающихся 

на платной основе в МБОУ СОШ № 19 регулирует отношения между 

администрацией МБОУ СОШ № 19 и родителями (законными 

представителями обучающихся по вопросам платного питания. 

1.2 Настоящее Положение разработано в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федерального закона «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» от 30.03.1999 № 52-ФЗ (последняя редакция); 

- Федерального закона от 26.12.2008 №N 294-ФЗ «О защите прав 

юридических лиц и индивидуальных предпринимателей при осуществлении 

государственного контроля (надзора) и муниципального контроля» (с 

изменениями на 3 июля 2015 года); 

- СанПиН СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации питания обучающихся в общеобразовательных 

учреждениях, учреждениях начального и среднего профессионального 

образования»; 

- Федерального закона от 01.03.2020 № 47-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «О качестве и безопасности пищевых продуктов», 

1.3. Основными задачами организации рационального питания 

обучающихся на платной основе в образовательном учреждении являются: 

- осуществление комплекса мероприятий, направленных на охват 

горячим полноценным и сбалансированным питанием обучающихся 1-4, 5-9, 

10 - 11 классов; 

- создание благоприятных условий, способствующих правильному и 

своевременному питанию обучающихся, сохранению полноценного 

физического и психологического здоровья подрастающего поколения; 

- обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным 

физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам 

рационального и сбалансированного питания; 

- гарантированное качество и безопасность питания и пищевых 

продуктов, используемых в питании; 



- пропаганда принципов здорового и полноценного питания. 

1.4. Настоящее Положение определяет: 

- общие принципы организации питания обучающихся; 

- порядок организации питания в школе; 

- порядок организации питания, предоставляемого на платной основе. 

1.5. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, 

принимается педагогическим Советом учреждения и утверждается приказом 

директора образовательного учреждения. 

 

2. ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПЛАТНОГО 

ПИТАНИЯ 

2.1. В общеобразовательном учреждении в соответствии с 

установленными требованиями СанПиН должны быть созданы следующие 

условия для организации питания обучающихся: 

- предусмотрены производственные помещения для хранения, до 

приготовления пищи, ю оснащенные необходимым оборудованием 

(технологическим, холодильным, весовым измерительным), инвентарем; 

- предусмотрены помещения для приема пищи, снабженные 

соответствующей мебелью; 

- разработан и утвержден порядок питания обучающихся (режим 

работы буфета - раздаточной, время перемен для принятия пищи, график 

питания обучающихся). 

2.2. Администрация образовательного учреждения обеспечивают 

принятие организационно-управленческих решений, направленных на 

обеспечение горячим питанием обучающихся, принципов и санитарно- 

гигиенических основ здорового питания, ведение консультационной и 

разъяснительной работы с родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

2.3. Источник  финансирования  платного  питания  обучающихся  в 

МБОУ СОШ № 19 средства родителей (законных представителей). 

2.4. Гигиенические показатели пищевой ценности продовольственного 

сырья и пищевых продуктов, используемых в питании обучающихся, должны 

соответствовать СанПиН 2.3.2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации питания обучающихся в общеобразовательных 

учреждениях, учреждениях начального и среднего профессионального 

образования. 

2.5. Организацию питания в организации осуществляет ответственный 

за организацию питания, назначенный приказом директора на текущий 

учебный год. 

2.6 Питание в МБОУ СОШ № 19 организуется на основе 

разрабатываемого рациона питания и примерного двухнедельного меню 

рационов горячих завтраков и обедов, разработанного в соответствии с 



рекомендуемой формой составления примерного меню и пищевой ценности 

приготовляемых блюд, а также технологических карт, содержащих 

количественные данные о рецептуре блюд. 

3. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ ПЛАТНОГО ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ 

3.1. Ежедневно в обеденном зале вывешивается меню, в котором 

указываются названия блюд, их объём (выход в граммах), пищевая ценность и 

стоимость. 

3.2. Буфет - раздаточная школы осуществляет производственную 

деятельность в полном объеме – 5 дней - с понедельника по пятницу 

включительно в соответствии с режимом работы. 

3.3. Часы приема пищи устанавливаются в соответствии с графиком 

приема пищи, утвержденным директором школы, который корректируется 

ежегодно или по необходимости, в зависимости от категорий, питающихся и 

количества обучающихся. В режиме учебного дня для приёма пищи и отдыха 

предусматриваются перемены не менее 20 минут. Отпуск обучающимся 

питания (завтраки и обеды) в столовой осуществляется по классам (группам) 

в присутствии классных руководителей. 

3.4. Для поддержания порядка в столовой организовано дежурство 

педагогических работников, обучающихся. 

3.5. Проверку качества пищи, соблюдение рецептур и технологических 

режимов осуществляет медицинская сестра (по согласованию) и бракеражная 

комиссия, созданная приказом директора школы. Результаты проверки 

заносятся в бракеражный журнал. 

3.6. Классные руководители сопровождают обучающихся в столовую 

для принятия пищи в соответствии с графиком питания, утверждённым 

директором школы, контролируют гигиену рук обучающихся перед приемом 

пищи, их поведение во время завтрака или обеда 

4. ПОРЯДОК ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ПЛАТНОГО ПИТАНИЯ 

4.1 Для получения платного питания обучающимся МБОУ СОШ № 19  

необходимо сообщить классному руководителю. 

4.2. Родители (законные представители) осуществляют оплату питания. 

Из расчета установленной стоимости питания и количества учебных дней 

предстоящего месяца. 

4.3 Классные руководители информируют обучающихся и их родителей 

о возможности получения услуги платного питания детям, не относящимся к 

льготной категории. 

 4.4. Классные руководители своевременно  информируют сотрудника 

столовой, ответственного за получение платы за питание об отсутствии детей, 

получающих платное питание, длительно не посещающих школу по причине 

нахождения в санаториях, длительного лечения, а также отказа от платного 

питания. 


