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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №19» 

 

2.5. Программа коррекционной работы 

 

2.5.1. Цель, задачи 

Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ выступает создание системы комплексной 

помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в 

физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их 

социальная адаптация. 

 

Программа коррекционной работы обеспечивает  решение следующих 

задач: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их психическом развитии; 

 создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

 осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей (в 

соответствии с рекомендациями ПМПК); 

 разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию 

индивидуальных и групповых коррекционных занятий для обучающихся 

с ЗПР с учетом индивидуальных и типологических особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей; 

 оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их 

интеграции в образовательной организации;  

 возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и 

обучающимися, формированию представлений об окружающем мире и 

собственных возможностях; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 

консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 

правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

 

Система коррекционно – развивающей работы в школе – это форма 

дифференцированного образования, позволяющая решать задачи 

своевременной помощи детям с трудностями в обучении и адаптации к школе. 

Реализуя дифференцированный подход к целям, содержанию, срокам освоения 

программного материала, обеспечивая помощь специалистов, система 

коррекционно–развивающего обучения создаёт условия для интеграции детей с 

ЗПР в школьную среду.  

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе 

всего учебно-воспитательной деятельности: 
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 через содержание и организацию образовательной деятельности 

(индивидуальный и дифференцированный подход, несколько сниженный 

темп обучения, структурная упрощенность содержания, повторность в 

обучении, активность и сознательность в обучении); 

 в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий. Основной формой организации 

внеурочной деятельности школьников выступает проектная деятельность. 

Включение детей с ЗПР в проектную деятельность имеет особое 

значение, так как способствует их самореализации в различных видах 

трудовой, творческой деятельности, интеграции в социум. Проектная 

деятельность влияет на формирование личностных качеств обучающихся: 

требует проявления личностных ценностных смыслов, показывает 

реальное отношение к делу, людям, к результатам труда и др.  

 в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся. 

 

2.5.2. Принципы  коррекционной работы 

Основными принципами содержания программы коррекционной работы 

являются:  

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение 

работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся 

помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных 

потребностей. 

Принцип системности  обеспечивает единство всех элементов коррекционно-

воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и 

содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия 

участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на 

всем протяжении обучения школьников с учетом изменений в их личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 

коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных 

потребностей и возможностей психофизического развития.  

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 

медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 

коррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 

участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на 

процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 

 

2.5.3. Функции   коррекционной работы 
В основе коррекционной работы лежит единство четырех функций: 

диагностики проблем, информации о проблеме и путях ее решения, 
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консультация на этапе принятия решения и разработка плана решения 

проблемы, помощь на этапе решения проблемы. 

 

2.5.4. Направления коррекционной работы 

Программа включает в себя взаимосвязанные направления. Данные 

направления отражают её основное содержание и виды деятельности: 

1. Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей развития и 

здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для 

овладения ими содержанием АООП НОО.   

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью 

выявления их особых образовательных потребностей: 

―развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; 

―развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

―определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающегося; 

2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении 

АООП НОО; 

3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий. 

2.Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, 

способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков 

в психофизическом развитии и освоению ими содержания образования.  

Коррекционно-развивающая работа включает: 

―составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

обучающегося (совместно с педагогами); 

―формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся; 

―организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов обучающихся, их общее социально-личностное 

развитие; 

―разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и 

индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приёмов 

обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

―организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений 

развития обучающихся; 

―развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

коррекцию его поведения; 

―социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных 

условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 
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3.Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении  АООП НОО, 

консультирование специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам 

реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся с 

ЗПР. 

Консультативная работа включает: 

― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии 

конкретных обучающихся;  

―консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи обучающемуся в освоении АООП 

НОО. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление 

разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и 

воспитания обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогами и сверстниками, 

их родителями (законными представителями) и др. 

Информационно-просветительская работа включает:  

―проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся; 

―оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

―психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 

психологической  компетентности; 

―психологическое просвещение родителей с целью формирования у них 

элементарной психолого-психологической компетентности. 
 

2.5.5. Психолого- педагогическое сопровождение 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР 

осуществляют специалисты: педагог – предметник, классный руководитель, 

учитель - логопед, педагог - психолог, социальный педагог, педагог 

дополнительного образования, воспитатель ГПД,  медицинский работник. 
 

Формы взаимодействия участников сопровождения: 

 Совместное обследование обучающихся. 

 Семинары-практикумы. 

 Педагогические советы, заседания круглых столов, творческих групп, 

конференции. 

 Заседания  психолого-педагогического консилиума школы (ППК). 

 Выступления на родительских собраниях. 

 Выступления на методических объединениях учителей. 

 Проведение индивидуальных консультаций, бесед. 

 Взаимопосещение и анализ уроков и занятий. 

 Анкетирование, деловые игры, мастер-классы. 
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 Обзоры специальной литературы. 
 

Психолого-медико-педагогическое обследование 
Изучение 

ребенка 
Содержание работы Где и кем выполняется 

работа 
 

Медицинское 
Выявление состояния физического и 

психического здоровья. Изучение медицинской 

документации: история развития ребенка, 

здоровье родителей, как протекала беременность, 

роды.  

Физическое состояние. Изменения в физическом 

развитии (рост, вес и т. д.). Нарушения движений 

(скованность, расторможенность, параличи, 

парезы, стереотипные и навязчивые движения).  

Утомляемость. Состояние анализаторов. 

Школьный медицинский 

работник, педагог. 

 

 

Наблюдения во время 

занятий, в перемены, во 

время игр и т. д. (педагог). 

Обследование ребенка 

врачом. Беседа врача с 

родителями. 
 

Психолого-

логопедическое 

Обследование актуального уровня психического 

и речевого развития, определение зоны 

ближайшего развития. 

Внимание: устойчивость, переключаемость с 

одного вида деятельности на другой, объем, 

работоспособность. 

Мышление: визуальное (линейное, структурное); 

понятийное (интуитивное, логическое); 

абстрактное, речевое, образное. 

Память: зрительная, слуховая, моторная, 

смешанная. Быстрота и прочность запоминания. 

Индивидуальные особенности. Моторика. Речь. 

Наблюдение за ребенком на 

занятиях и во внеурочное 

время  (учитель). 

Специальный эксперимент 

(психолог). 

Беседы с ребенком, с 

родителями. 

Наблюдения за речью 

ребенка на занятиях и в 

свободное время. 

Изучение письменных работ 

(учитель). Специальный 

эксперимент (логопед). 
 

Социально-

педагогическое 

 

Семья ребенка. Состав семьи. Условия 

воспитания.  

Умение учиться. Организованность, выполнение 

требований педагогов, самостоятельная работа, 

самоконтроль. Трудности в овладении новым 

материалом. 

Мотивы учебной деятельности. Прилежание, 

отношение к отметке, похвале или порицанию 

учителя, воспитателя. 

Эмоционально-волевая сфера. Преобладание 

настроения ребенка. Наличие аффективных 

вспышек. Способность к волевому усилию, 

внушаемость, проявления негативизма. 

Особенности личности, интересы, потребности, 

идеалы, убеждения. Наличие чувства долга и 

ответственности. Соблюдение правил поведения 

в обществе, школе, дома. Взаимоотношения с 

коллективом: роль в коллективе, симпатии, 

дружба с детьми, отношение к младшим и 

старшим товарищам. Нарушения в поведении: 

гиперактивность, замкнутость, аутистические 

проявления, обидчивость, эгоизм. Поведение. 

Уровень притязаний и самооценка. 

Посещение семьи ребенка 

(учитель, соц. педагог). 

Наблюдения во время 

занятий. Изучение работ 

ученика (педагог). 

Анкетирование по 

выявлению школьных 

трудностей (учитель). 

 

Беседа с родителями и 

учителями- предметниками. 

 

Специальный эксперимент 

(педагог, психолог). 

 

Анкета для родителей и 

учителей. 

 

Наблюдение за ребёнком в 

различных видах 

деятельности. 
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Организационно-управленческой формой сопровождения является 

психолого-педагогический консилиум (ППк).  

Состав ППк: 

 Председатель ППк  - заместитель директора по УВР – Зимина Л.Б. 

 Педагог – психолог  - Москвина Н.Е. 

 Социальный педагог – Егорова Е.А. 

 Учитель - логопед  - Комлева О.Ю. 

 Руководитель  школьного методического объединения  - Журавлёва С.В. 

Главная задача ППК: защита прав и интересов ребенка.  

 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 

содержания АООП НОО педагоги, осуществляющие психолого-

педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру 

программы коррекционной работы соответствующим направлением работы, 

которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления 

возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких 

затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы 

(класса) обучающийся с ЗПР направляется на комплексное медико - психолого- 

педагогическое обследование с целью выработки рекомендаций по его 

дальнейшему обучению. 
 

Сопровождающая деятельность субъектов образовательных отношений   

Деятельность на этапе выявления детей, нуждающихся в коррекционной помощи 

Специалисты (психолог,  

логопед) 

Анализ документации, проведение диагностического минимума  

Классный руководитель, 

педагог- предметник, педагог 

дополнительного 

образования, воспитатель 

ГПД. 

Наблюдение за ребенком, анализ учебной деятельности ребенка,  

запрос к специалисту. 

Заместитель директора по 

УВР  

Анализ документации  

Родители Наблюдение за ребенком, запрос к специалисту. 

Деятельность на этапе подготовки к консилиуму 

Специалисты (психолог,  

логопед) 

Проведение необходимой углубленной диагностической работы  

(по результатам диагностического минимума или запроса 

педагогов, родителей). 

Классный руководитель, 

социальный педагог 

Сбор информации о педагогических аспектах статуса школьника. 

Педагоги-предметники Предоставление необходимой информации классному 

руководителю и психологу в рамках их подготовки к консилиуму. 

Заместитель директора по 

УВР 

Организационная помощь в проведении основных диагностических 

мероприятий. 

Родители Предоставление необходимой информации психологу и классному 
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руководителю в рамках подготовки к консилиуму. 

Деятельность в рамках ППк 

Специалисты (психолог, 

логопед,  социальный 

педагог) 

Предоставление необходимой информации. Участие в разработке 

стратегии сопровождения. Планирование форм и направлений 

работы в рамках сопровождения. Отслеживание эффективности 

сопровождения. 

Классный руководитель 

 

Предоставление необходимой педагогической информации. 

Участие в разработке стратегии сопровождения. 

Планирование форм и направлений работы в рамках 

сопровождения. 

Отслеживание эффективности сопровождения. 

Заместитель директора по 

УВР 

Организация работы консилиума, разработка педагогических 

аспектов сопровождения. 

Отслеживание эффективности сопровождения. 

Деятельность по реализации решений ППк 

Специалисты (психолог, 

логопед,  социальный 

педагог) 

Проведение коррекционных, развивающих и консультативных 

мероприятий со школьниками. Проведение групповых и 

индивидуальных консультаций с педагогами и родителями. 

Консультирование администрации. Планирование совместной 

работы с педагогами. Просвещение. 

Классный руководитель, 

педагог- предметник, педагог 

дополнительного 

образования, воспитатель 

ГПД. 

Проведение конкретных  форм воспитательной работы в рамках 

решений консилиума. Взаимопосещение уроков и занятий. Обмен 

опытом работы. Консультирование родителей по вопросам  

сопровождения школьников.  

Педагог-предметник Разработка индивидуальных стратегий педагогического 

сопровождения. 

Работа с содержательными и методическими аспектами учебных 

программ. 

Консультирование родителей. Участие в методических семинарах, 

посвященных содержанию сопровождающей педагогической 

деятельности. 

Участие в консультациях, проводимых специалистами, завучем. 

Заместитель директора по 

УВР 

Помощь педагогам в разработке стратегий сопровождения. 

Консультирование педагогов по методическим и содержательным 

вопросам. 

Родители Участие в консультациях, проводимых специалистами, педагогами, 

завучем. 

Сотрудничество  со специалистами, классным руководителем в 

решении школьных проблем, проблем развития ребенка. 
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Работа МБОУ СОШ 19  по сопровождению обучающихся с ЗПР 
Диагностическая работа 

Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ЗПР, проведение 

их комплексного обследования, подготовка рекомендаций по оказанию им психолого- 

педагогической и медицинской помощи. 

Задачи 

 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы  

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

 
Ответственные 

Определить 

состояние 

физического и 

психологического 

здоровья детей. 

Выявление 

состояния 

физического и 

психического 

здоровья детей. 

Изучение истории развития 

 ребенка, беседа с родителями, 

наблюдение классного 

руководителя, 

анализ работ обучающихся 

сентябрь Классный 

руководитель, 

медицинский 

работник 

Психолого-педагогическая диагностика 

Провести 

первичную 

диагностику 

 для выявления 

группы «риска» 

Создание банка 

 данных обучающихся, 

нуждающихся в 

специализированной 

помощи. 

Формирование  

характеристики 

образовательной 

ситуации в ОО 

Наблюдение   и 

психологическое 

обследование. 

Анкетирование 

 родителей, беседы с 

педагогами. 

сентябрь Классный 

руководитель. 

Педагог-

психолог. 

Социальный 

педагог. 

Провести  

углубленную 

диагностику детей 

 с ЗПР 

Получение сведений  

об обучающемся 

 на основании 

диагностики 

специалистов разного 

профиля, создание  

диагностических 

"портретов" 

Диагностирование. 

Заполнение 

диагностических 

документов 

 специалистами. 

  

сентябрь Педагог-

психолог. 

Учитель – 

логопед. 

Социальный 

педагог.  

Проанализировать 

причины 

возникновения 

трудностей в 

обучении. 

Выявить резервные 

возможности 

Индивидуальная 

коррекционная 

программа, 

соответствующая 

выявленному уровню 

развития 

обучающегося 

Разработка  

коррекционной 

 программы 

До 01.10. Педагог-

психолог. 

Учитель-

предметник. 

Социальный 

педагог. 

 

Социально – педагогическая диагностика 

Определить 

уровень 

организованности, 

особенности 

эмоционально-

волевой и 

личностной сферы; 

уровень знаний 

по предметам 

Получение объективной 

информации  

об организованности ребенка, 

умении учиться, особенности 

личности, уровню знаний по 

предметам. 

Выявление нарушений  

в поведении 

Анкетирование, 

наблюдение 

 во время занятий, 

беседа с 

родителями, 

посещение семьи. 

Составление 

характеристики. 

Сентябрь – 

октябрь 

Классный 

руководитель. 

Педагог-

психолог. 

Учитель-

предметник. 
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Коррекционно-развивающая работа 

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания 

образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере 

детей с ЗПР 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы деятельности, 

мероприятия 
Сроки Ответственные 

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечение 

педагогического 

сопровождения 

детей с ЗПР 

Разработка 

индивидуальной 

программы 

психологического 

сопровождения 

обучающегося. 

Разработка 

оптимальных для 

развития 

обучающихся с 

ЗПР групповых и 

индивидуальных 

коррекционных 

программ. 

 

Разработка 

программы 

воспитательной 

работы  

Формирование групп для 

коррекционной работы. 

 

Составление расписания 

 занятий. 

 

 

 

 

 

сентябрь Зам.директора по 

УВР, зам 

директора по ВР, 

учитель-

предметник, 

классный 

руководитель, 

логопед, 

психолог, 

соц.педагог. 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

Формирование 

 психологического климата 

комфортного для всех 

обучающихся класса. 

 

Организация внеурочной 

деятельности, 

 направленной на развитие 

познавательных интересов 

обучающихся, их общее 

социально-личностное развитие 

  в соответствии с их особыми 

образовательными 

потребностями. 

 

Организация  и проведение 

специалистами 

 индивидуальных и групповых 

коррекционных занятий, 

необходимых для преодоления 

нарушений развития 

обучающихся. 

 

Осуществление 

педагогического 

В течение 

 года 

Зам.директора  

по УВР, 

 зам директора 

 по ВР,  

учитель-

предметник, 

классный 

руководитель, 

логопед, 

психолог, 

соц.педагог,  

педагог 

дополнительного 

образования, 

воспитатель 

ГПД. 
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мониторинга достижений 

школьника. 

 

Отслеживание динамики 

развития ребенка 

Лечебно – профилактическая работа 

Создание 

условий для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья 

обучающихся с 

ЗПР 

 Разработка рекомендаций 

 для педагогов и родителей 

 по работе  

с детьми с ЗПР. 

 

Применение 

здоровьесберегающих 

технологий в образовательной 

деятельности, проведение 

мероприятий, направленных 

 на сохранение, профилактику 

здоровья и формирование 

навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

 

В течение 

года 

Медицинский 

работник, 

учителя-

предметники, 

зам.директора  

по УВР, ВР 

 

Консультативная работа 
Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с 

ЗПР  и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации обучающихся 
 

Задачи (направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

(периодичность 

в течение года) 

Ответственные 

Консультирование 

педагогических 

работников  

по вопросам 

организации учебной 

деятельности  

детей с ЗПР 

Рекомендации, приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

 

Разработка плана 

консультативной  

работы с педагогами 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

 

В течение 

 года 

Специалисты 

ППк. 

Педагог – 

психолог. 

Соц.педагог. 

Заместитель 

директора по  

УВР, ВР 

Консультирование 

обучающихся 

 по выявленным 

проблемам,  

оказание превентивной 

 помощи 

Рекомендации, приёмы, 

упражнения 

и др. материалы. 

 

Разработка плана 

консультативной 

 работы с ребенком 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

 

В течение 

 года 

Специалисты 

ППк. 

Соц.педагог. 

Педагог – 

психолог. 

Учитель-логопед. 

Учителя-

предметники, 

классный 

руководитель 

Консультирование 

родителей  

Рекомендации, приёмы, 

упражнения и др. 

Индивидуальные, 

групповые, 

В течение 

 года 

Специалисты 

ППк. 
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по вопросам  

 выбора стратегии 

воспитания, психолого-

физиологическим 

особенностям детей и др. 

материалы. 

 

Разработка плана 

консультативной  

работы с родителями 

тематические 

консультации 

 

Педагог – 

психолог. 

Соц.педагог. 

Учитель – 

логопед. 

Заместитель 

директора по  

УВР, ВР 

 

Информационно – просветительская работа 
Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам    

инклюзивного образования со всеми участниками образовательных отношений 

 

Задачи (направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 
(периодичность 

в течение 

года) 

Ответственные 

Информирование 

родителей 

(законных 

представителей) 

по медицинским, 

социальным, 

 правовым и другим 

вопросам 

Организация работы 

семинаров, 

тренингов, и др. по 

вопросам 

инклюзивного 

образования 

Информационные 

мероприятия 

В течение 

года 

Специалисты ППк. 

Заместитель директора 

по  УВР,  ВР, 

медицинский работник. 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

педагогических 

работников по 

вопросам развития, 

обучения и воспитания 

данной категории  

детей 

Организация 

методических 

мероприятий по 

вопросам 

инклюзивного 

образования 

Информационные 

мероприятия 

В течение 

года 

Специалисты ППк. 

Заместитель директора 

по ВР, медицинский 

работник. 

 

Для освоения обучающимся с ЗПР содержания  АООП НОО  

участниками сопровождения должна проводиться комплексная  

медико-психолого-педагогическая коррекция  
 

Направление Цель Форма Содержание Предполагаемы

й результат 

Педагогическая 

коррекция 

Исправление или 

сглаживание 

 отклонений и 

нарушений 

 развития, 

преодоление 

трудностей 

обучения 

Уроки и  

внеурочные 

занятия 

Реализация программ 

коррекционных занятий 

на основе УМК  «Школа 

России» 

Осуществление 

индивидуального 

подхода обучения 

ребенка с ЗПР. 

Освоение  

обучающимися 

образовательно

й программы 
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Психологическа

я коррекция 

Коррекция и 

развитие 

познавательной и 

эмоционально-

волевой сферы 

ребенка 

Коррекционно 

- развивающие 

занятия 

Реализация 

коррекционно – 

развивающих программ 

и методических 

разработок с 

обучающимися с ЗПР 

Сформированно

сть психических 

процессов, 

необходимых 

для освоения 

образовательно

й программы 

Логопедическая 

коррекция 

Коррекция 

речевого 

развития 

обучающихся с 

ЗПР 

Коррекционно 

– 

развивающие  

групповые и 

индивидуальн

ые занятия 

Реализация программ и 

методических 

разработок с детьми с 

ЗПР 

Сформированно

сть устной и 

письменной 

речи для 

успешного 

освоения 

образовательно

й программы 

Медицинская 

коррекция 

Коррекция 

физического 

здоровья 

обучающегося 

Оздоровитель

ные  

процедуры 

План оздоровительных 

мероприятий для 

обучающихся с ЗПР 

Улучшение 

физического 

здоровья 

обучающихся 
 

2.5.6. Характеристика контингента обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и особыми потребностями на уровне начального 

общего образования  в МБОУ СОШ № 19 

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья и особыми 

потребностями на уровне НОО  в МБОУ СОШ № 19 – это дети, которые 

характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, 

отставание проявляется в целом или локально в отдельных функциях 

(замедленный темп  или неравномерное становление познавательной 

деятельности). Отмечаются нарушение внимания, памяти, восприятия и других 

познавательных процессов, умственной работоспособности и 

целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие 

усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. 

2.5.7. Описание специальных условий обучения и воспитания 

обучающихся с ЗПР 
 Психолого - педагогическое обеспечение: 

— обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 

нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной 

помощи) в соответствии с рекомендациями психолого – медико - 

педагогической комиссии; 

— обеспечение психолого - педагогических условий (коррекционная 

направленность учебно - воспитательного процесса; учёт индивидуальных 

особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального 

режима; использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательной 

деятельности, повышения его эффективности, доступности); 

— обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса 

специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные 
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потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на 

решение задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании образования 

нормально развивающегося сверстника; использование специальных методов, 

приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и 

коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные 

потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с 

учётом специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на 

обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых 

коррекционных занятиях); 

— обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно - гигиенических правил и норм); 

— обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, 

независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с 

нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно - 

развлекательных, спортивно - оздоровительных и иных досуговых 

мероприятий; 

— развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные 

нарушения психического и (или) физического развития. 

Программно - методическое обеспечение 

Коррекционно - развивающие программы, диагностический и коррекционно-

развивающий инструментарий: 

 программы коррекционной работы с детьми, имеющими различные 

проблемы; 

 методические и учебные пособия, дидактические материалы; 

 методическая литература; 

 технические средства обучения коллективного и индивидуального 

пользования. 

Кадровое обеспечение 

Важным моментом реализации программы коррекционной работы 

является кадровое обеспечение. Коррекционная работа в МБОУ СОШ № 19 

осуществляется педагогами, прошедшими  курсовую или другие виды 

профессиональной подготовки в рамках обозначенной темы. 

С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями 

здоровья АООП НОО, коррекции недостатков их физического и (или) 

психического развития  введены в штатном расписании есть 

ставки  социального педагога, учителя-логопеда и педагога-психолога. Уровень 

квалификации работников МБОУ СОШ № 19 для каждой занимаемой 

должности соответствует квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности. 

Педагогические работники образовательной организации имеют чёткое 

представление об особенностях психического и (или) физического развития 
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детей с ограниченными возможностями здоровья, о методиках и технологиях 

организации образовательной деятельности.  

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание 

информационной образовательной среды и на этой основе развитие формы 

обучения детей, с использованием современных информационно - 

коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с 

ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных 

представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 

информационно - методическим фондам, предполагающим наличие 

методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам 

деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио -  и 

видеоматериалов. 
 

2.5.8. Механизмы реализации программы 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов МБОУ СОШ №19, 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ЗПР специалистами 

различного профиля в образовательной деятельности. Такое взаимодействие 

включает: 

 комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении 

ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

 многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

 составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка. 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и 

их адресность создают необходимые предпосылки для устранения 

дезорганизующих факторов. 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая 

деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента 

обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения специфики 

и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды с 

целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, 

материально-технической и кадровой базы МБОУ СОШ №19. 

Этап планирования, организации, координации (организационно-

исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом 

организованная образовательная деятельность, имеющая коррекционно-

развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с 

ЗПР при специально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, 

развития, социализации.   

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 

(контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация 
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соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и 

образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная 

деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в 

образовательную деятельность и процесс сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм 

обучения, методов и приёмов работы. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, 

педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему 

комплексного психолого-медикопедагогического сопровождения и эффективно 

решать проблемы ребёнка.  
 

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы 

следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает 

профессиональное взаимодействие МБОУ СОШ №19 с внешними ресурсами 

(организациями различных ведомств, общественными организациями и 

другими институтами общества). Социальное партнёрство включает:  

 сотрудничество с организациями образования и другими ведомствами по 

вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 

здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

 сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 

негосударственными структурами, прежде всего с общественными 

объединениями инвалидов, организациями родителей детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 сотрудничество с родительской общественностью. 

 

2.5.9. Планируемые результаты реализации программы  

Результатом реализации программы по сопровождению детей с ЗПР    

может считаться положительная динамика результатов коррекционно-

развивающей работы, успешное освоение АООП НОО,  освоение жизненно 

значимых компетенций: 

 овладение навыками коммуникации; 

 дифференциация и осмысление картины мира и её временно 

пространственной организации; 

 осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих 

возрасту системы ценностей и социальных ролей. 

 

Результаты реализации программы  могут быть выявлены  в: 
 процессе итоговой аттестации (освоение стандарта начального общего 

образования), 

 заключении психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) об 

уровне развития и определение формы продолжения образования; 

 анкетировании  детей и родителей. 
 


