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Пояснительная записка к учебному плану  

среднего общего образования  

на 2019-2020 учебный год 

 
 Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ №19 на 2019-2020 учебный 

год составлен на основании действующих нормативных документов, регламентирующих 

организацию и содержание образовательной деятельности. 

Удовлетворение запросов обучающихся с целью расширения возможностей для их 

дальнейшего самоопределения осуществляется через внедрение профильного обучения.  

В  2019-2020 учебном году в школе функционируют два класса социально – 

гуманитарного профиля (10 и 11).  

Учебный план для профильных классов состоит из обязательных учебных предметов 

федерального компонента, которые изучаются на базовом или профильном уровне и  учебных 

предметов компонента образовательного учреждения, которые определяют направления 

специализации образования в данном профиле. 

 

Для обучающихся 10 и 11 класса социально – гуманитарного профиля предусмотрено 

изучение на профильном уровне учебных предметов:  

русский язык (3 часа); 

обществознание (3 часа);  

право (2 часа).   

 

На изучение учебного предмета «Русский язык» на третьей ступени образования  

отводится 3 часа в неделю на профильном уровне.  

На изучение учебного предмета «Литература» отводится 3 часа.  

В целях реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы иностранного 

языка на функциональном уровне  количество часов на изучение предмета «Иностранный 

язык» составляет в 10 и 11 классах 3 часа в неделю.  

На учебный предмет «Математика» в 10 – 11 классах отводится по 4 часа в неделю. Из 

части школьного компонента один час выделяется дополнительно на изучение предмета 

«Математика» в 10 и 11 классе в связи с тем, что программа изучения предмета рассчитана 

на 5 часов. 

На изучение учебного предмета  «Информатика и ИКТ» отводится  в этих классах 1 

час в неделю. 

На изучение учебного предмета «История»  в 10 – 11 классах отводится по 2 часа в 

неделю. 

Преподавание учебного предметов «Обществознание» осуществляется в 10 и 11  

классах  3 часа в неделю на профильном уровне (без разделов «Право» и «Экономика»).  

На учебный предмет «Экономика» отводится в 10-11 классе 0,5 часа в неделю. 

Дополнительные 0,5 часа выделяются на данный предмет из часов школьного компонента. 

Учебный предмет «Право» обучающиеся 10 и 11 класса изучают на профильном 

уровне 2 часа в неделю. 

На изучение учебного предмета «Физика»  в 10 - 11 классах отводится по 2 часа в 

неделю на базовом уровне. Данный вариант распределения учебных часов предлагается во 

всех действующих программах по физике и соответствует современным учебно-методическим 

комплексам. 

Как отдельный учебный предмет, направленный на изучение достижений современной 

науки и техники, формирование основ знаний о методах и результатах научных исследований, 

фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом, вводится 

"Астрономия". На изучение данного предмета в качестве предмета федерального 

компонента базисного учебного плана  отводится 1 час в неделю в 11 классе.  

На изучение учебного предмета «Химия»  в 10-11 классах отводится по одному часу в 

неделю.  В связи с тем, что программа изучения предмета рассчитана на два часа, 
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дополнительный час по химии  вводится из школьного компонента.  

Преподавание учебных предметов «Биология» и «География» осуществляется в 10 и 

11  классах  в качестве предмета федерального компонента базисного учебного плана  1 час в 

неделю.  

На изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

отводится в 10 и 11 классах 1 час в неделю.  

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 10 - 11 классах 

отводится  3 часа в неделю из федерального компонента. 

С целью создания условий для построения обучающимися 10-11 классов проекта 

собственного индивидуального плана предусмотрено ведение элективных курсов. 

Обучающимся предлагается выбрать для обязательного посещения не менее двух.  

    В 10 и 11 классе профильный уровень дополняется элективными курсами, 

разработанными учителями русского языка и математики.  

 

 Проведение промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №19 

регламентируется локальным актом «Положение о форме, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №19» (утв. 

приказом №140 от 30.08.2018 г.) и календарным учебным графиком (приказ №112 от 

30.08.2019 г.).  

 Промежуточная аттестация подразделяется на : 

 полугодовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу по итогам полугодия в 10-11 классах на основании текущего контроля; 

 годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу по итогам полугодовой промежуточной аттестации. 
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Недельный учебный план 

среднего общего образования для 10-11 классов  

(6 - дневная учебная неделя) 

 
 

 

Учебные 

предметы 

10 класс 

Социально-гуманитарный профиль 

11 класс 

Социально-гуманитарный профиль 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

ОУ 

 

Итого Федеральный 

компонент 

Компонент 

ОУ 

 

Итого 

Баз. Проф. Баз. Проф. 

Русский язык - 3 - 3 - 3 - 3 

Литература 3 - - 3 3 - - 3 

Иностранный язык 3 - - 3 3 - - 3 

Математика 4 - 1 5 4 - 1 5 

Информатика и 

ИКТ 

1 - - 1 1 - - 1 

История 2 - - 2 2 - - 2 

Обществознание - 3 - 3 - 3 - 3 

Право - 2 - 2 - 2 - 2 

Экономика 0,5 - 0,5 1 0,5 - 0,5 1 

География 1 - - 1 1 - - 1 

Физика 2 - - 2 2 - - 2 

Химия 1 - 1 2 1 - 1 2 

Биология 1 - - 1 1 - - 1 

Физическая 

культура 

3 - - 3 3 - - 3 

ОБЖ 1 - - 1 1 - - 1 

Астрономия     1   1 

 

Всего 

 

22,5 

 

8 

 

2,5 

 

33 

 

23,5 

 

8 

 

2,5 

 

34 

Элективные 

курсы 

  3    3  

Максимальный 

объем учебной 

нагрузки 

 

22,5 

 

8 

 

5,5 

 

36 

 

23,5 

 

8 

 

5,5 

 

37 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

 

37 

 

37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


